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Motto pracy wychowawczej: 

 

„W wychowaniu chodzi właśnie o to,  

ażeby człowiek stawał się coraz bardziej człowiekiem – 

o to, ażeby bardziej był, a nie tylko więcej miał, 

aby poprzez wszystko co ma, co posiada, umiał bardziej być człowiekiem, 

ażeby bardziej być nie tylko z drugimi, ale i dla drugich” 

 

Jan Paweł II 
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PREAMBUŁA 

 

Program Wychowawczo-Profilaktyczny jest zbiorem działań, które mają za zadanie wspomagać prawidłowy rozwój dzieci i młodzieży  

w wieku szkolnym poprzez kształtowanie właściwych postaw, uczenie prawidłowych zachowań w różnych sytuacjach życiowych, zapobieganie 

pojawianiu się i rozwojowi uzależnień, budowanie wiary w siebie, pokazywanie wartości i sensu życia ludzkiego oraz promowanie pozytywnych 

form spędzenia czasu. 

W społeczności szkolnej należy wyróżnić wiele symptomów, które mogą wskazywać na istnienie problemów. Do najpoważniejszych,  

ale zarazem najłatwiej zauważalnych wskaźników występujących wśród uczniów należą: 

 występowanie agresji słownej i fizycznej, 

 problemy w nauce, brak motywacji do przyswajania nowej wiedzy, niskie potrzeby i aspiracje edukacyjne, 

 opuszczanie godzin lekcyjnych bez usprawiedliwienia, wagary oraz spóźnienia na zajęcia lekcyjne, 

 kłopoty w samodyscyplinie i czynnościach samoobsługowych, 

 powiększająca się liczba dzieci z deficytami rozwojowymi, trudnościami dydaktycznymi, 

 powiększająca się liczba uczniów z problemami rodzinnymi (tj. alkoholizm, zażywanie niedozwolonych substancji, hazard, bezrobocie, 

bieda) bądź tych, którzy funkcjonują w rodzinach zaburzonych (tj. rodziny niepełne, rodziny rozbite, rodziny wielodzietne, eurosieroctwo, 

sieroctwo, trudności w pełnieniu funkcji opiekuńczo-wychowawczej, przemoc w rodzinie). 

Zadaniem szkoły jest prowadzenie ciągłej ewaluacji wskazanych zjawisk poprzez gromadzenie i przetrzymywanie dokumentacji 

badawczej, wywiadów wychowawczych oraz informacji na temat warunków społecznych i materialnych danej rodziny. 

Celem prowadzonych działań wychowawczo-profilaktycznych jest dostarczenie narzędzi, które wzmocnią poczynania szkoły,  

a w konsekwencji doprowadzą do osiągnięcia sukcesu na wybranym polu. Z tego powodu przedstawione działania zgodne są ze standardami 

kompetencji w procesie kształcenia w zakresie zdrowia publicznego, które zostały określone w 1999 roku przez Międzynarodową Organizację 
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Zdrowia (WHO). Zapis informuje, że jednym z celów działalności jest praca ze społecznością i dla społeczności. W przypadku społeczności 

szkolnej należy do niej zaliczyć wszystkie jednostki, które mają swój wkład w procesie edukacyjnym, tj. uczniowie, nauczyciele, wychowawcy, 

dyrekcja szkoły, pozostali pracownicy szkolni, rodzice, opiekunowie dzieci oraz organizacje lokalne. Wszystkie wymienione jednostki stanowią 

niezastąpione ogniwo w procesie edukacyjnym i z tego powodu zostały wcielone w działania prewencyjne proponowane szkole.  

 

I  WPROWADZENIE 

 

Wychowanie to proces wspomagania człowieka w rozwoju, ukierunkowany na osiągnięcie pełni dojrzałości fizycznej, psychicznej, 

społecznej i duchowej. Pierwszymi wychowawcami swoich dzieci są rodzice, na nich ciąży odpowiedzialność kształtowania młodego człowieka. 

Wszyscy pracownicy szkoły wspierają rodziców w wychowaniu. 

Profilaktyka to proces wspomagania człowieka w radzeniu sobie z trudnościami zagrażającymi prawidłowemu rozwojowi i zdrowemu 

życiu, a także ograniczenie i likwidowanie czynników blokujących i zaburzających zdrowe życie. Profilaktyka winna wspomagać proces 

wychowania, a wychowanie tworzy integralną całość z wiedzą i kreowaniem umiejętności, poprzez które formuje się osobowość młodego 

człowieka. Nie wolno ich rozdzielać, gdyż wychowanie musi posiłkować się wiedzą, w której zapisane jest doświadczenie. 

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny dostosowany jest do potrzeb rozwojowych uczniów oraz potrzeb naszego środowiska 

lokalnego i obejmuje wszystkie treści i działania o charakterze wychowawczym i profilaktycznym. 

Chcemy, aby nasza szkoła była bezpieczna, panował w niej klimat sprzyjający pracy uczniów i nauczycieli. Dążymy do tego, aby nasi 

uczniowie byli kulturalni, odpowiedzialni, komunikatywni, kreatywni i empatyczni, aby panowało poczucie przynależności do grupy (klasy, 

szkoły), którą łączą więzi koleżeństwa i przyjaźni. 

Program przeznaczony jest do realizacji przez wychowawców klas podczas godzin z wychowawcą we współpracy z nauczycielami 

wszystkich przedmiotów, pedagogiem, psychologiem, pielęgniarką szkolną i pozostałymi pracownikami szkoły, w zależności od stanu zasobów, 

potrzeb klasy oraz przy współpracy z rodzicami i środowiskiem lokalnym. 
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II ZAŁOŻENIA PROGRAMOWE 

I. Wychowanie w naszej szkole ma charakter integralny, personalistyczny i indywidualny: 

 Integralny – obejmuje wszystkie sfery osoby ucznia: fizyczną, psychiczną, duchową i społeczną. 

 Personalistyczny – stawia w centrum osobę ucznia. 

 Indywidualny – tempo nauczania, wychowania, dobór treści i metod uwzględnia indywidualne potrzeby i możliwości 

psychofizyczne ucznia. 

II. Dewizą moralno – obywatelskiego wychowania jest przesłanie: BÓG, HONOR, OJCZYZNA. 

III. Wychowanie do wartości: poszanowanie godności człowieka, życie, rodzina, odpowiedzialność, wolność, patriotyzm, tradycja, 

współpraca na rzecz wspólnego dobra, nauka, kreatywność. 

Program Wychowawczo-Profilaktyczny obejmuje następujące formy działalności: wychowawczą, edukacyjną, informacyjną i profilaktyczną:  

a) działalność wychowawcza w szkole i placówce polega na prowadzeniu działań z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia  

i wychowanka;  

b) treści i działania o charakterze profilaktycznym dostosowane do potrzeb rozwojowych uczniów, przygotowane w oparciu o diagnozę potrzeb 

szkoły, skierowane do uczniów, nauczycieli i rodziców. Jego celem jest wspieranie dzieci w prawidłowym rozwoju, jak i zapobieganie 

zachowaniom ryzykownym; 

c) treści i działania o charakterze profilaktycznym zawarte w Krajowym i Gminnym Programie Przeciwdziałania Narkomani; 

 Zakładamy, że w wyniku systematycznego, skorelowanego i spójnego oddziaływania wychowawczo-profilaktycznego uda się nam 

przygotować uczniów do zgodnego współżycia z ludźmi. Będziemy dążyć do tego, żeby nasi wychowankowie byli: uczciwi, wiarygodni, 

odpowiedzialni, wytrwali, wrażliwi na krzywdę innych, kreatywni, przedsiębiorczy, aby nie stosowali przemocy słownej, fizycznej i psychicznej,  

mieli wysoką kulturę osobistą i gotowość do uczestnictwa w kulturze. Ważne jest też, aby uczniowie przestrzegali zasad zdrowego stylu życia, 
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nie ulegali nałogom, kształtowali postawy obywatelskie, postawy poszanowania tradycji i kultury własnego narodu, a także postawy 

poszanowania dla innych kultur i tradycji, pogłębiali świadomość ekologiczną, poznawali dziedzictwo kulturowe naszego narodu, Europy  

i świata oraz rozwijali swoje zainteresowania i pasje. 

 

III OBOWIĄZUJĄCE AKTY PRAWNE 

 Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483 ze zm.). 

 Konwencja o Prawach Dziecka, przyjęta przez Zgromadzenie Ogólne Narodów Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r.  

nr 120, poz. 526). 

 Ustawa z 26 stycznia 1982 r. – Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz. 984 ze zm.) 

 Ustawa z 7 września 1991 r. o systemie oświaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2022 r. poz. 2230). 

 Ustawa z 14 grudnia 2016 r. – Prawo oświatowe (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz. 900 ze zm.). 

 Ustawa z 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz. 165  

ze zm.). 

 Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz. 172). 

 Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed następstwami używania tytoniu i wyrobów tytoniowych (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 

r. poz. 700). 

 Ustawa z 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz.U. z 2024 r. poz. 987). 

 Ustawa z 13 maja 2016 r. o przeciwdziałaniu zagrożeniom przestępczością na tle seksualnym i ochronie małoletnich (Dz.U. z 2024 r.  

poz. 560). 
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 Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkołach i placówkach sys-

temu oświaty działalności wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziałania narkomanii (tekst jedn.: 

Dz.U. z 2020 r. poz. 1449). 

 Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczeństwa i higieny w publicznych i niepu-

blicznych szkołach i placówkach (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 1604). 

 Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego  

oraz podstawy programowej kształcenia ogólnego dla szkoły podstawowej, w tym dla uczniów z niepełnosprawnością intelektualną  

w stopniu umiarkowanym lub znacznym, kształcenia ogólnego dla branżowej szkoły I stopnia, kształcenia ogólnego dla szkoły specjalnej 

przysposabiającej do pracy oraz kształcenia ogólnego dla szkoły policealnej (Dz.U. z 2017 r. poz. 356 ze zm.) 

 Rozporządzenie Ministra Edukacji z dnia 26 sierpnia 2024 r. zmieniające rozporządzenie w sprawie organizacji kształcenia, wychowania 

i opieki dzieci i młodzieży będących obywatelami Ukrainy (Dz.U. 2024 poz. 1302.). 

 Rozporządzenie Ministra Edukacji z dnia 26 lipca 2024 r. zmieniające rozporządzenie w sprawie warunków i sposobu organizowania na-

uki religii w publicznych przedszkolach i szkołach (Dz.U. 2024 poz. 1158.). 

 Rozporządzenie Ministra Edukacji z dnia 13 czerwca 2024 r. zmieniające rozporządzenie w sprawie bezpieczeństwa i higieny w publicz-

nych i niepublicznych szkołach i placówkach (Dz.U. 2024 poz. 933.). 

 Rozporządzenie Ministra Edukacji z dnia 28 czerwca 2024 r. zmieniające rozporządzenie w sprawie podstawy programowej wychowania 

przedszkolnego oraz podstawy programowej kształcenia ogólnego dla szkoły podstawowej, w tym dla uczniów z niepełnosprawnością in-

telektualną w stopniu umiarkowanym lub znacznym, kształcenia ogólnego dla branżowej szkoły I stopnia, kształcenia ogólnego dla szko-

ły specjalnej przysposabiającej do pracy oraz kształcenia ogólnego dla szkoły policealnej (Dz.U. 2024 poz. 996.). 

 Podstawowe kierunki realizacji polityki oświatowej państwa w roku szkolnym 2024/2025. 

 Statut Szkoły Podstawowej nr 1 im. Bohaterów Powstania Styczniowego w Radzyniu Podlaskim.  
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 Standardy Ochrony Małoletnich przed krzywdzeniem – Polityka oraz procedury ochrony dzieci przed krzywdzeniem w Szkole 

Podstawowej nr 1 w Radzyniu Podlaskim.  

 

Przy opracowaniu Programu Wychowawczo-Profilaktycznego szkoły uwzględniono: 

 obowiązujące akty prawne, 

 dotychczasowe doświadczenia szkoły, 

 zebrane od rodziców, uczniów i nauczycieli propozycje dotyczące głównych problemów wychowawczych i profilaktycznych w szkole  

i środowisku, 

 przewidywane zmiany w szkole, środowisku i kraju, mogące mieć wpływ na proces wychowania. 

 Sytuację epidemiczną związaną z pandemią COVID-19 oraz kondycję psychiczno-fizyczną uczniów po nauce zdalnej. 

 Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej „ Jak wspierać uczniów po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla wychowania, 

profilaktyki i zdrowia psychicznego” – sporządzony na zlecenie MEiN (oparty na wynikach badań wśród uczniów, rodziców, nauczycieli  

w okresie 04.2020 - 01.2021). 

 Aktualny raport dotyczący sytuacji wychowawczej w Szkole Podstawowej nr 1 w roku szkolnym 2024/2025 – Działania dotyczące wzrostu 

poczucia bezpieczeństwa uczniowskiego poprzez ograniczanie przemocy i agresji w Szkole Podstawowej nr 1 w Radzyniu Podlaskim. 

 Aktualny raport dotyczący sytuacji wychowawczej, zagrożeń uzależnieniami, przemocy fizycznej i psychicznej – Raport „Diagnoza sytuacji 

wychowawczo-profilaktycznej w Szkole Podstawowej nr 1 im. Bohaterów Powstania Styczniowego w Radzyniu Podlaskim w roku szkolnym 

2024/2025.  
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IV  NAJWAŻNIEJSZE CELE I ZADANIA WYCHOWANIA I PROFILAKTYKI 

Cel programu: 

a)  Wspieranie rozwoju dziecka w sferach: 

 fizycznej – ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i umiejętności pozwalających na prowadzenie zdrowego stylu 

życia i podejmowanie zachowań prozdrowotnych, w tym także w zakresie przeciwdziałania rozprzestrzeniania się epidemii COVID-19, 

 psychicznej – ukierunkowanej na zdobywanie równowagi i harmonii psychicznej, osiągnięcie właściwego stosunku do świata, poczucia siły, 

chęci do życia i witalności, ukształtowanie postaw sprzyjających rozwijaniu własnego potencjału, kształtowanie środowiska sprzyjającego 

rozwojowi uczniów, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej, poszerzanie kompetencji i świadomości znaczenia wsparcia w sytuacji kryzysowej 

osób z najbliższego otoczenia uczniów, rodziców, nauczycieli i wychowawców, specjalistów w zakresie pomocy psychologiczno – 

pedagogicznej, rówieśników), 

 społecznej – ukierunkowanej na kształtowanie postaw otwartości w życiu społecznym, opartej na umiejętności samodzielnej analizy wzorów  

i norm społecznych oraz dokonywania wyborów, a także doskonaleniu umiejętności wypełniania ról społecznych, kreowania postaw 

prospołecznych w sytuacji kryzysowej (np. epidemia COVID-19), 

 aksjologicznej – ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartości, w tym docenianie znaczenia zdrowia oraz 

poczucia sensu istnienia, rozwijanie poczucia odpowiedzialności społecznej w sytuacjach kryzysowych zagrażających całemu społeczeństwu,  

b)  Kształtowanie właściwych postaw zdrowego i bezpiecznego stylu życia w szkole i poza nią.  

c) Kształtowanie umiejętności życiowych, jak również zapobieganie sytuacjom i zachowaniom problemowym w szkole, szczególnie 

dotyczących przemocy, agresji, wykluczenia. 
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Zadania:  

 systematyczna współpraca z rodzicami w procesie wychowawczym, 

 wspieranie uczniów w procesie kształtowania osobowości, 

 motywowanie uczniów do podejmowania twórczych, samodzielnych zadań i pracy nad własnym charakterem, 

 budzenie postawy patriotycznej, odpowiedzialności za dobra wspólne, 

 uczenie miłości i szacunku dla własnej religii, rodziny, ojczyzny i tradycji, 

 kształtowanie postawy empatycznej i asertywnej, 

 opracowanie i realizacja własnego programu wychowawczego w oparciu o podstawowy Program Wychowawczo-Profilaktyczny szkoły, 

 konsekwentne wymaganie zgodnych ze statutem postaw i zachowań uczniów. 

 

V CZYNNIKI CHRONIĄCE I CZYNNIKI RYZYKA W ROKU SZKOLNYM 2025/2026 

 Na podstawie wyników badań ankietowych przeprowadzonych w styczniu oraz we wrześniu 2025 roku zostały opracowane następujące 

czynniki chroniące oraz czynniki ryzyka.  

 Czynniki chroniące – indywidualne cechy i zachowania uczniów, cechy środowiska społecznego i efekty wzajemnego oddziaływania, których 

występowanie wzmacnia ogólny potencjał zdrowotny ucznia i zwiększa jego odporność na działanie czynników ryzyka.  

 Zachowania ryzykowne – rozumiane jako działania zwiększające prawdopodobieństwo pojawienia się niekorzystnych psychologicznych, spo-

łecznych i zdrowotnych konsekwencji zaburzających prawidłowy rozwój. 

 

CZYNNIKI CHRONIĄCE:  

 silna więź emocjonalna z najbliższymi oraz przyjaciółmi,  

 poczucie przynależności do grupy rówieśniczej oraz społeczności szkolnej,  
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 relacje z osobami dorosłymi (nauczycielami i pracownikami szkoły) oparte na wzajemnym szacunku i życzliwości,  

 posiadanie zainteresowań, pasji, odnoszenie sukcesów,  

 szacunek do norm, autorytetów oraz wartości,  

 wrażliwość społeczna, empatia,  

 posiadanie wiedzy na temat zagrożeń oraz skutków i konsekwencji zachowań ryzykownych,  

 pozytywny klimat szkoły,  

 wiedza na temat swoich mocnych stron oraz umiejętności i predyspozycji,  

 integracja zespołów klasowych, 

 zdecydowany brak zgody na różnego typu przejawy agresji na terenie szkoły; 

 

CZYNNIKI RYZYKA: 

 trudności w budowaniu relacji interpersonalnych z rówieśnikami (odrzucenie, brak szacunku i akceptacji ze strony kolegów),  

 niski poziom kultury osobistej,  

 brak umiejętności radzenia sobie w sytuacjach trudnych: konfliktowych, stresowych,  

 niepowodzenia szkolne,  

 różne przejawy przemocy rówieśniczej i agresji,  

 nadużywanie nowoczesnych technologii: telefonów komórkowych, laptopów, komputerów, Internetu,  

 wysoka absencja uczniów,  

 konflikty w rodzinach, sytuacje okołorozwodowe, uzależnienia;  
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MISJA I WIZJA SZKOŁY PODSTAWOWEJ NR 1 

im. Bohaterów Powstania Styczniowego 

w Radzyniu Podlaskim 

 We wszystkich działaniach kierujemy się wyznawanymi wartościami oraz poszanowaniem praw i godności człowieka zgodnie  

z Konwencją o Prawach Dziecka oraz Konwencją o Ochronie Praw Człowieka i Podstawowych Wolności.  

 Wychowujemy zgodnie z dewizą moralno – obywatelskiego wychowania, której przesłaniem jest: BÓG, HONOR, OJCZYZNA. 

Kultywujemy tradycje oraz ceremoniał szkoły, a wszystkie działania pedagogiczne i opiekuńczo- wychowawcze orientujemy na dobro 

podopiecznych (tworząc warunki intelektualnego, emocjonalnego, społecznego, duchowego, estetycznego i fizycznego rozwoju uczniów),  

a także ich dalszy los. Pracujemy z młodzieżą w oparciu o nowoczesne programy kształcenia ogólnego i stosujemy efektywne technologie 

nauczania, a także kształcenia. Przygotowujemy młodzież do świadomego i racjonalnego funkcjonowania w świecie ludzi dorosłych oraz  

do pełnienia ważnych ról społecznych. Ściśle współpracujemy z rodzicami (którzy są najlepszymi sojusznikami nauczycieli, zwłaszcza 

wychowawców) oraz innymi partnerami zewnętrznymi wspierającymi szkołę w jej rozwoju. Organizujemy i prowadzimy współpracę  

z uczelniami wyższymi, środowiskowymi instytucjami pomocowymi, jak również stowarzyszeniami wyższej użyteczności publicznej.  

Ustawicznie diagnozujemy potrzeby i oczekiwania środowiska lokalnego oraz wszystkich, bezpośrednich „klientów” szkoły.  

Okresowo przeprowadzamy wewnętrzne badanie, diagnozowanie i ocenianie jakości pracy szkoły, a wyniki ewaluacji skutków działania 

statutowych i pozastatutowych wykorzystujemy do stałego doskonalenia działalności szkoły we wszystkich obszarach jej funkcjonowania.  
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WIZJA SZKOŁY   

1. W zakresie zarządzania  

Stwarzanie możliwości rozwoju poprzez: 

- indywidualne plany rozwoju, 

- dostosowanie przestrzeni szkoły do potrzeb uczniów i nauczycieli, 

- budowanie relacji, 

- motywowanie, 

- skuteczną komunikację, 

- projekty, 

- zespoły zadaniowe, 

- współpracę miedzy nauczycielami, 

- sztukę uważności, 

- społeczną burzę mózgów. 

 

2.  W zakresie dydaktyki, jakości i efektów kształcenia stawianie na: 

- innowacje i eksperymenty, 

- dar różnorodności, 

- talent i potencjał, 

- model steam, 

- design thinking, 

- uczenie przyjazne mózgowi, 

- wartość czasu wolnego. 
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3. W zakresie wychowania i opieki stawianie na: 

- dialog z uczniem, 

- inteligencję emocjonalną i społeczną, 

- uważność na świat, 

- rozwijanie samorządności, 

- myślenie krytyczne, 

- zdrowie i ekologię, 

- profilaktykę w działaniu, 

- pozytywną dyscyplinę, 

- pedagogikę zabawy, 

- koło wolontariackie. 

 

4 . W zakresie współpracy ze środowiskiem szkoły stawianie na: 

- wywiadówki trójstronne, 

- łączenie pokoleń,  

- (przed)szkolną brać, 

- mentoring, 

- wrastanie w kulturę,  

- media i my, 

- szkołę w Internecie. 
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V  SYLWETKA  ABSOLWENTA SZKOŁY 

 Uczeń kończący naszą szkołę dobrze funkcjonuje w swoim środowisku, w domu i w szkole. Jest pogodny, ma pozytywny, choć  

nie bezkrytyczny stosunek do otaczającej go rzeczywistości. Posiada umiejętność efektywnego komunikowania, współpracy oraz kontrolowania 

własnych emocji. Jest świadomy dziedzictwa kulturowego regionu, kraju, Europy, świata. Dba o swoje zdrowie i sprawność fizyczną. Traktuje 

zdobywanie wiedzy jako podstawę własnego rozwoju. Działania zawarte w Programie Wychowawczo-Profilaktycznym zmierzają  

do ukształtowania takiego modelu absolwenta, który niezależnie od indywidualnych cech osobowości, predyspozycji i talentów będzie 

wyposażony w zespół cech uniwersalnych, warunkujących właściwe funkcjonowanie we współczesnym świecie. 

Absolwent szkoły podstawowej : 

 zna swoje mocne i słabe strony, 

 wierzy we własne możliwości i zdolności, wykorzystuje zdobytą wiedzę w praktyce,  

 umie formułować i wyrażać swoje myśli oraz zastosować w praktyce wiedzę i umiejętności nabyte w trakcie nauki w szkole, 

 jest twórczy i dociekliwy, 

 zachowuje postawy moralne i patriotyczne, 

 szanuje dziedzictwo kulturowe własnego regionu i ojczyzny, 

 zna i rozumie zasady współżycia społecznego, 

 jest optymistyczny i otwarty na innych, prezentuje postawę tolerancji wobec ludzkiej odmienności, 

 potrafi konstruktywnie rozwiązywać pojawiające się problemy oraz trudności, 

 jest uczciwy, prawdomówny i odpowiedzialny, 

 zna i stosuje normy dobrego zachowania, 

 potrafi przyjmować odpowiedzialność za swoje postępowanie, 

 jest partnerem we wspólnej pracy, 
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 dba o swoje zdrowie, bezpieczeństwo, prowadzi aktywny tryb życia, 

 pielęgnuje i podtrzymuje więzi rodzinne,  

 dostrzega potrzeby innych i udziela im pomocy. 

 

VI  UCZESTNICY PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO SZKOŁY 

Współodpowiedzialni za wszechstronny rozwój osobowości ucznia są wszyscy uczestnicy programu: 

Dyrektor szkoły: 

 stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole, 

 sprawuje opiekę nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju psychofizycznego poprzez aktywne działania prozdrowotne, 

dba o prawidłowy poziom pracy wychowawczej i opiekuńczej szkoły,  

 inspiruje nauczycieli do poprawy istniejących lub wdrożenia nowych rozwiązań w procesie kształcenia, przy zastosowaniu 

innowacyjnych działań programowych, organizacyjnych lub metodycznych, których celem jest rozwijanie kompetencji uczniów, 

 stwarza warunki do działania w szkole lub placówce: wolontariuszy, stowarzyszeń i innych organizacji, w szczególności organizacji 

harcerskich, których celem statutowym jest działalność wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form działalności dydaktycznej, 

wychowawczej, opiekuńczej i innowacyjnej szkoły, 

 współpracuje z zespołem wychowawców, pedagogiem specjalnym, pedagogiem, psychologiem szkolnym oraz Samorządem 

Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadań, 

 czuwa nad realizowaniem przez uczniów obowiązku szkolnego, 

 nadzoruje zgodność działania szkoły ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad oceniania, praw uczniów, kompetencji organów 

szkoły, 
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 stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwiązań w zakresie budowania systemu działań wspierających kondycję psychiczną 

uczniów, 

 inspiruje wszystkie grupy społeczności szkolnej do budowania dobrych wzajemnych relacji w środowisku szkolnym, jako czynnika 

zwiększającego  skuteczność i efektywność udzielanego wsparcia, 

 dostosowuje ofertę zajęć pozalekcyjnych do oczekiwań uczniów w celu stworzenia warunków do realizacji pasji, udziału w zajęciach 

sportowych, kontaktu z przyrodą, a także kontaktu bezpośredniego uczniów ze sobą, 

 czuwa nad wykorzystaniem lekcji wychowawczych do budowania systemu wsparcia psychicznego uczniów, 

 czuwa nad intensyfikowaniem współpracy nauczycieli i wychowawców z pedagogiem specjalnym, pedagogiem, psychologiem szkolnym 

oraz pracownikami poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego reagowania na zaobserwowane problemy 

uczniów, 

 czuwa nad wykonywaniem zadań  przez specjalistów szkoły – pedagog specjalny, pedagog, psycholog i inni specjaliści powinni aktywnie 

włączać się do bezpośredniej pracy profilaktycznej i bezpośredniego wsparcia uczniów i rodziców, służyć doradztwem dla nauczycieli, 

wspierać ich w identyfikowaniu problemów uczniów i prowadzeniu z uczniami zajęć wspierających, integracyjnych, profilaktycznych, 

 nadzoruje realizację Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego. 

 

Rada pedagogiczna: 

 uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoły i potrzeb w zakresie działań profilaktycznych, w tym w zakresie działań 

wspierających kondycję psychiczną uczniów po okresie długotrwałej nauki zdalnej i izolacji od bezpośrednich kontaktów z rówieśnikami, 

 dokonuje wyboru programów profilaktycznych wspierających uczniów psychicznie i uczących umiejętności radzenia sobie ze współczesnymi 

zagrożeniami oraz adaptacji do zmieniających się warunków nauki, 

 opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go w porozumieniu z Radą Rodziców, 
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 opracowuje i zatwierdza dokumenty i procedury postępowania nauczycieli w sytuacjach zagrożenia młodzieży demoralizacją  

i przestępczością, a także depresją i uzależnieniami od technologii cyfrowych, 

 uczestniczy w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego, 

 uczestniczy w ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego. 

 

Rodzice: 

 mają prawo do wychowania zgodnie z własnymi przekonaniami religijnymi i moralnymi, jeśli nie są one w sprzeczności z prawami dziecka, 

 znają i akceptują Program Wychowawczo-Profilaktyczny proponowany przez szkołę, 

 wspierają dziecko we wszystkich jego poczynaniach i zapewniają mu poczucie bezpieczeństwa, 

 wspierają wychowawców i nauczycieli w podejmowanych przez nich działaniach, służą wiedzą, doświadczeniem i pomocą, 

 aktywnie uczestniczą w życiu szkoły, 

 dbają o właściwą formę spędzania czasu wolnego przez dzieci,  

 uczestniczą w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoły, 

 uczestniczą w poszukiwaniu nowych rozwiązań na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniów, 

 uczestniczą w wywiadówkach organizowanych przez szkołę, 

 zasięgają informacji na temat swoich dzieci w szkole, 

 współpracują z wychowawcą klasy i innymi nauczycielami uczącymi w klasie, 

 Rada Rodziców ‒ uchwala w porozumieniu z Radą Pedagogiczną Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny. 
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Wychowawcy klas: 

 współdziałają na rzecz kształtowania i rozwijania u uczniów wiedzy, umiejętności i postaw określonych w sylwetce absolwenta; 

 dbają o poczucie bezpieczeństwa i akceptacji ucznia w klasie; 

 wspierają rozwój uczniów i usamodzielnianie się; 

 prowadzą dokumentację nauczania; 

 realizują Program Wychowawczo-Profilaktyczny w swojej klasie; 

 koordynują pracę wychowawczo-profilaktyczną w zespole klasowym; 

 dokonują rozpoznania sytuacji rodzinnej i osobistej ucznia; 

 podejmują działania w przypadkach przemocy wobec niego, zaniedbań opiekuńczych, ujawnionych nałogów; 

 wnioskują o objęcie pomocą psychologiczno-pedagogiczną uczniów o specjalnych potrzebach edukacyjnych; 

 informują rodziców o proponowanych formach pomocy psychologiczno-pedagogicznej; 

 integrują i kierują zespołem klasowym; 

 podejmują działania związane z reintegracja zespołów klasowych po okresie nauki zdalnej; 

 przeciwdziałają zjawiskom antyspołecznym typu: wykluczenie z grupy klasowej, rówieśniczej; 

 wykorzystują potencjał grupy do wspierania jej członków, oceniają zachowania uczniów; 

 wdrażają do samooceny postępów w zachowaniu, nadzorują realizację obowiązku szkolnego; 

 uwrażliwiają na temat problemów związanych z przemocą w sieci  (cyberprzemocą); 

 promują osiągnięcia klasy i pojedynczych uczniów; 

 inspirują pracę zespołową w klasie, przydzielają zespołom zadania na rzecz klasy, szkoły i środowiska oraz wspólnie oceniają stopień ich 

realizacji; 

 promują aktywną postawę dbałości o środowisko naturalne i uwrażliwiają na problemy związane z ekologią; 
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 współdziałają z nauczycielami uczącymi w klasie; 

 współpracują z rodzicami;  

 włączają rodziców w sprawy programowe i organizacyjne klasy; 

 współpracują z dyrekcją szkoły, pedagogiem, psychologiem, pielęgniarką; 

 współdziałają z instytucjami pracującymi na rzecz dziecka, policją, poradnią psychologiczno-pedagogiczną, sądami rodzinnymi; 

 wspieranie edukacji rówieśniczej i programów rówieśniczych mających na celu modelowanie postaw prozdrowotnych i prospołecznych. 

 

Nauczyciele: 
 

 oddziałują wychowawczo na uczniów niezależnie od przypisanych im funkcji dydaktycznych; 

 odpowiadają za życie, zdrowie i bezpieczeństwo dzieci podczas pobytu w szkole, podczas wyjść i wyjazdów szkolnych; 

 udzielają pomocy w przezwyciężaniu niepowodzeń szkolnych w oparciu o rozpoznane potrzeby uczniów, informują o potrzebach związanych  

z problemami w nauce oraz o przejawianych zdolnościach; 

 wspierają swoją postawą i działaniami pedagogicznymi rozwój psychofizyczny uczniów, ich zdolności i zainteresowania; 

 inspirują uczniów do twórczych poszukiwań, aktywności i samodzielności; 

 kształcą i wychowują dzieci w duchu patriotyzmu; 

 reagują na przejawy nietolerancji, dyskryminacji i innych negatywnych zachowań; 

 dążą w swojej pracy do integracji zespołu klasowego, angażując w życie klasy wszystkich uczniów; 

 wspólnie z pedagogiem i psychologiem  zabiegają o różne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniów, dostosowują wymagania  

edukacyjne do specyficznych potrzeb ucznia; 

 współtworzą atmosferę życzliwości i zrozumienia, budzą szacunek swoją wiedzą, kompetencją i postawą; 

 uwrażliwiają na temat cyberprzemocy i uczą zasad bezpiecznego korzystania z sieci; 
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 przekazują wiedzę na tematy związane z poszanowaniem środowiska naturalnego i właściwego rozumienia sytuacji ekologicznej; 

 proponują uczniom pozytywne formy wypoczynku dostępne w szkole i poza nią; 

 realizują w toku pracy wychowawczej treści i cele Programu Wychowawczo-Profilaktycznego szkoły; 

 poszerzają wiedzę uczniów na temat metod zapobiegania rozprzestrzenianiu się epidemii COVID-19; 

 poszerzanie wiedzy uczniów, rodziców na temat wpływu sytuacji kryzysowej (np. wywołanej pandemią COVID-19) na funkcjonowanie 

każdego człowieka oraz możliwości uzyskania pomocy w szkole i poza szkołą. 

 

Uczniowie, Samorząd Uczniowski: 

 przestrzegają regulaminów klasowych; 

 współorganizują imprezy i akcje szkolne; 

 znają i przestrzegają norm zachowania obowiązujących członków społeczności szkolnej; 

 akceptują innych uczniów i szanują ich prawa; 

 współtworzą społeczność szkolną i wykorzystują swe prawo do samorządności; 

 kierują swym rozwojem i stają się coraz bardziej samodzielni; 

 prowadzą zdrowy tryb życia i dbają o swoje środowisko bliższe i dalsze zgodnie z zasadami ekologii; 

 przestrzegają norm związanych z ochroną zdrowia, szczególnie w okresie pandemii COVID -19; 

 mają szacunek do kultury, języka i tradycji narodowej; 

 uczestniczą w opiniowaniu dokumentów szkolnych (Statut Szkoły, Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny); 

 podejmują działania związane z wolontariatem; 

 przestrzegają norm i zasad obowiązujących w sieci, reagują na cyberprzemoc. 
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Pedagog szkolny/ pedagog specjalny/ psycholog: 

 prowadzi badania i działania diagnostyczne uczniów, w tym diagnozuje indywidualne potrzeby rozwojowe i edukacyjne oraz możliwości 

psychofizyczne uczniów w celu określenia przyczyn niepowodzeń edukacyjnych oraz wspierania mocnych stron uczniów; 

 diagnozuje sytuacje wychowawcze w szkole w celu rozwiązywania problemów wychowawczych oraz wspierania rozwoju uczniów; 

 udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej w formach odpowiednich do rozpoznanych potrzeb; 

 podejmuje działania z zakresu profilaktyki uzależnień i innych problemów dzieci; 

 minimalizuje skutki zaburzeń rozwojowych, zapobiega zaburzeniom zachowania oraz inicjuje różne formy pomocy w środowisku szkolnym  

i pozaszkolnym uczniów; 

 inicjuje i prowadzi działania mediacyjne i interwencyjne w sytuacjach kryzysowych; 

 współpracuje z rodzicami i nauczycielami w rozpoznawaniu i rozwijaniu indywidualnych możliwości, predyspozycji i uzdolnień uczniów; 

 wspiera nauczycieli i innych specjalistów w udzielaniu pomocy psychologiczno-pedagogicznej; 

 dokonuje wnikliwej refleksji nad sytuacją grup uczniów o szczególnej sytuacji życiowej, rodzinnej; 

 wspomaga rozwój ucznia w sferze emocjonalnej, społecznej i twórczej; 

 wzbudza poczucie przynależności do grupy; 

 odbudowuje i umacnia u uczniów prawidłowe funkcjonowanie w grupie społecznej w szkole, klasie (reintegracja); 

 utrwala u uczniów świadome respektowanie reguł sanitarnych przyjętych na czas epidemii COVID-19; 

 buduje poczucie tożsamości regionalne i narodowej; 

 przeciwdziała przemocy, agresji,  uzależnieniom; 

 przeciwdziała pojawianiu się zachowań ryzykownych; 

 troszczy się o szeroko pojęte bezpieczeństwo dzieci. 
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ZADANIA  PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO 

L.p. Cele i zagadnienia Zadania Sposoby realizacji Spodziewane efekty Odpowiedzialni Termin 

realizacji 

1. Kształtowanie 

postaw 

patriotycznych, 

społecznych  

i obywatelskich, 

odpowiedzialność 

za region  

i ojczyznę, 

dbałość o 

bezpieczeństwo 

własne i innych. 

1) Kształtowanie postaw 

patriotycznych 

 

 Organizowanie  

i udział w uro-

czystościach 

szkolnych i lo-

kalnych z okazji 

świąt narodo-

wych. 

 Wdrażanie 

uczniów do po-

znawania symbo-

li narodowych 

oraz poszanowa-

nia tradycji i hi-

storii Polski. 

 Realizacja pro-

jektów eduka-

cyjnych dotyczą-

cych historii re-

gionu i bohate-

rów lokalnych. 

 Uczniowie znają  

i szanują symbole 

narodowe. 

 Potrafią wskazać 

ważne wydarzenia  

i postacie historycz-

ne w dziejach Polski 

i regionu. 

 Wykazują dumę  

z przynależności na-

rodowej i lokalnej. 

 Uczestniczą w uro-

czystościach i wyda-

rzeniach o charakte-

rze patriotycznym. 

 Rozumieją znacze-

nie tradycji i historii 

dla budowania toż-

samości. 

Wychowawcy,  

Nauczyciele 

historii,  

Nauczyciele, 

Opiekunowie 

pocztu 

sztandarowego; 

Cały rok 

szkolny 

2) Rozwijanie postaw 

społecznych  

i obywatelskich 

 Kształtowanie 

umiejętności 

współpracy  

w grupie, po-

dejmowania de-

cyzji i ponosze-

nia odpowie-

dzialności za 

wspólne działa-

 Uczniowie chętnie 

współpracują  

w grupie i podejmu-

ją się zadań na rzecz 

klasy, szkoły i śro-

dowiska. 

 Znają swoje prawa  

i obowiązki, potrafią 

je zastosować  

Wychowawcy, 

Opiekunowie 

SU,  

Opiekunowie 

Wolontariatu,  

Nauczyciele; 

Cały rok 

szkolny 
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nia. 

 Prowadzenie za-

jęć i projektów 

dotyczących 

praw dziecka 

oraz praw i obo-

wiązków obywa-

tela. 

 Włączanie 

uczniów w dzia-

łalność samorzą-

du uczniowskie-

go i zachęcanie 

do inicjatyw  

na rzecz spo-

łeczności szkol-

nej. 

 Organizowanie 

spotkań z przed-

stawicielami sa-

morządu lokal-

nego, służb 

mundurowych. 

 Promowanie po-

staw wolonta-

riackich i wraż-

liwości na po-

trzeby innych 

(akcje charyta-

tywne, działania 

ekologiczne). 

w praktyce. 

 Przejawiają aktyw-

ność w samorządzie 

uczniowskim. 

 Okazują szacunek  

i wrażliwość wobec 

innych, podejmują 

działania wolonta-

riackie. 

 Są świadomi zna-

czenia zaangażowa-

nia obywatelskiego 

w życiu społecz-

nym. 
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3) Odpowiedzialność  

za region i ojczyznę 
 Zachęcanie do 

poznawania 

dziedzictwa kul-

turowego i przy-

rodniczego re-

gionu poprzez 

wycieczki, 

warsztaty, kon-

kursy tematycz-

ne. 

 Kształtowanie 

odpowiedzialno-

ści za środowi-

sko naturalne 

poprzez akcje 

sprzątania, dba-

nia o miejsca 

pamięci. 

 Uczniowie znają 

walory przyrodni-

cze, historyczne  

i kulturowe swojego 

regionu. 

 Wykazują troskę  

o miejsca pamięci  

i dziedzictwo naro-

dowe. 

 Rozumieją, że od-

powiedzialne dzia-

łania jednostki 

wpływają na wspól-

ne dobro. 

 Kształtują postawę 

szacunku wobec 

tradycji i kultury re-

gionalnej. 

Wychowawcy,  

Nauczyciele,  

Opiekunowie 

Samorządu 

Uczniowskiego; 

Cały rok 

szkolny 

4) Dbałość  

o bezpieczeństwo własne  

i innych 

 Realizacja zajęć 

profilaktycznych 

dotyczących 

bezpieczeństwa 

w ruchu drogo-

wym, w Interne-

cie, w relacjach 

rówieśniczych. 

 Ćwiczenia prób 

ewakuacyjnych, 

nauka zasad 

udzielania pierw-

szej pomocy. 

 Uczniowie znają 

podstawowe zasady 

bezpieczeństwa  

w ruchu drogowym, 

w sieci i w życiu 

codziennym. 

 Potrafią reagować  

w sytuacjach zagro-

żenia i znają pod-

stawy udzielania 

pierwszej pomocy. 

 Przestrzegają usta-

lonych zasad bez-

Wychowawcy,  

Nauczyciele,  

Opiekunowie 

Wolontariatu  

i Samorządu 

Uczniowskiego, 

Psycholog,  

Pedagog,  

Pedagog 

Specjalny; 

Cały rok 

szkolny 
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 Spotkania z poli-

cją, strażą pożar-

ną, ratownikami 

medycznymi – 

promowanie od-

powiedzialnych 

zachowań. 

 Wdrażanie zasad 

kultury osobistej, 

rozwiązywania 

konfliktów bez 

agresji oraz re-

agowania na sy-

tuacje zagroże-

nia. 

pieczeństwa w szko-

le i poza nią. 

 Wykazują odpowie-

dzialność za zdro-

wie i życie własne 

oraz innych. 

 Potrafią rozwiązy-

wać konflikty  

w sposób konstruk-

tywny, unikając 

agresji. 

2. Wspieranie  

i rozwijanie 

pozytywnych 

relacji 

interpersonalnych 

w środowisku 

szkolnym  

oraz budowanie 

poczucia więzi  

i utożsamiania się 

ze szkołą. 

1) Relacje uczeń – uczeń  Zajęcia 

integracyjne  

i warsztatowe z 

zakresu 

komunikacji, 

współpracy  

i empatii. 

 Organizowanie 

klasowych  

i szkolnych pro-

jektów grupo-

wych, imprez 

klasowych. 

 Mediacje rówie-

śnicze i zajęcia  

 Uczniowie okazują 

sobie wzajemny 

szacunek i empatię. 

 Potrafią współpra-

cować w grupie  

i wspólnie rozwią-

zywać konflikty. 

 Zmniejsza się liczba 

zachowań agresyw-

nych, przejawów 

wykluczenia i prze-

mocy rówieśniczej. 

 Uczniowie chętnie 

angażują się w dzia-

łania koleżeńskie  

Wychowawcy,  

Nauczyciele,  

Pedagodzy 

specjalni,  

Pedagog 

szkolny, 

Psycholog,  

Nauczyciele 

specjaliści; 

Cały rok 

szkolny 
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z rozwiązywania 

konfliktów. 

 Budowanie „kul-

tury wsparcia” 

akceptacji różno-

rodności 

uczniów i wy-

chowanków ze 

specjalnymi po-

trzebami eduka-

cyjnymi z nie-

pełnosprawno-

ściami – np. ak-

cje „Akceptuj i 

bądź życzliwy”, 

„Turniej miko-

łajkowy - Łączy 

nas zabawa”. 

 Akceptacja 

uczniów od-

miennych kultu-

rowo i językowo 

– wielojęzycz-

nych, w tym 

uczniów ukraiń-

skich. 

 Przeciwdziałanie 

przemocy rówie-

i wspierają się na-

wzajem. 
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śniczej, wzmac-

nianie poczucia 

bezpieczeństwa  

i ochrony przed 

przemocą psy-

chiczną i fizycz-

ną. 

2) Relacje uczeń – 

nauczyciel 
 Tworzenie 

przestrzeni do 

dialogu (godziny 

wychowawcze, 

konsultacje 

indywidualne). 

 Szkolenia 

nauczycieli  

w zakresie 

komunikacji, 

relacji  

z uczniami. 

 Realizacja zajęć 

wychowawczych 

o budowaniu 

wzajemnego za-

ufania. 

 Włączanie 

uczniów w pro-

ces podejmowa-

nia decyzji (np. 

 Uczniowie czują się 

bezpiecznie  

w relacjach  

z nauczycielami. 

 Wzrasta zaufanie do 

dorosłych jako osób 

wspierających i po-

mocowych. 

 Poprawia się kultura 

komunikacji (więcej 

dialogu, mniej za-

chowań konflikto-

wych). 

 Uczniowie mają po-

czucie, że ich zdanie 

jest ważne i brane 

pod uwagę. 
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samorząd 

uczniowski, ko-

deks klasowy). 

3) Relacje uczeń – 

pracownicy szkoły 

(administracja, obsługa) 

 Edukacja wy-

chowawcza  

w zakresie kultu-

ry osobistej  

i szacunku wo-

bec wszystkich 

pracowników 

szkoły. 

 Uczniowie okazują 

szacunek i kulturę 

osobistą wobec 

wszystkich 

pracowników 

szkoły. 

 Doceniają znaczenie 

pracy personelu nie-

pedagogicznego. 

 W codziennych kon-

taktach częściej po-

jawia się życzliwość 

i pozytywna komu-

nikacja. 

4) Utożsamianie się  

ze szkołą 
 Udział uczniów 

w tworzeniu 

tradycji  

i symboli 

szkolnych - 

kronika szkolna. 

 Organizowanie 

szkolnych uro-

czystości i pro-

jektów społecz-

 Uczniowie 

identyfikują się  

z wartościami  

i tradycją szkoły. 

 Wzrasta poczucie 

dumy i odpowie-

dzialności za swoją 

szkołę. 

 Zwiększa się aktyw-

ność uczniów w sa-
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nych. 

 Działania wolon-

tariackie i akcje 

charytatywne. 

 Konkursy, akcje 

i inicjatywy 

promujące war-

tości szkoły. 

 Wspólne ustala-

nie zasad funk-

cjonowania klas  

i szkoły (kon-

trakty klasowe, 

kodeksy zacho-

wań). 

morządzie, wolonta-

riacie i wydarze-

niach szkolnych. 

 Szkoła postrzegana 

jest przez uczniów 

jako miejsce przy-

jazne i bezpieczne. 

3. Kształtowanie 

postaw  

i zachowań 

prozdrowotnych, 

wspieranie 

aktywności 

fizycznej uczniów. 

1) Promowanie 

zdrowego stylu 

życia 

 Prowadzenie za-

jęć edukacyjnych 

dotyczących za-

sad zdrowego 

odżywiania i hi-

gieny osobistej. 

 Zachęcanie  

do ograniczania 

spożycia słody-

czy i napojów 

gazowanych po-

przez kampanie 

szkolne. 

 Organizacja spo-

tkań z dietety-

 Uczniowie znają 

podstawowe zasady 

zdrowego odżywia-

nia i higieny osobi-

stej. 

 Potrafią dokonywać 

świadomych i od-

powiedzialnych wy-

borów żywienio-

wych. 

 Ograniczają spoży-

cie niezdrowych 

produktów i podej-

mują próby wpro-

wadzania zdrowych 

Wychowawcy,  

Nauczyciele,  

Nauczyciele 

Specjaliści,  

Nauczyciel 

Edukacji 

Zdrowotnej,  

Nauczyciele 

Wychowania 

Fizycznego,  

Pielęgniarka 

Szkolna,  

Nauczyciele 

Świetlicy; 

Cały rok 

szkolny 
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kiem, pielęgniar-

ką, lekarzem lub 

trenerem sporto-

wym. 

 Wdrażanie 

zdrowych nawy-

ków żywienio-

wych w stołówce 

i sklepiku szkol-

nym. 

nawyków. 

 Rozumieją znacze-

nie zdrowej diety 

dla prawidłowego 

rozwoju i samopo-

czucia. 

2) Rozwijanie 

aktywności 

fizycznej uczniów 

 Organizowanie 

zajęć sportowych 

i rekreacyjnych 

(SKS, turnieje, 

zawody między-

klasowe). 

 Zachęcanie  

do aktywnego 

spędzania 

przerw. 

 Udział w ogól-

nopolskich ak-

cjach promują-

cych ruch. 

 Wycieczki tury-

styczno-

krajoznawcze 

oraz rajdy piesze 

i rowerowe. 

 Uczniowie regular-

nie uczestniczą  

w zajęciach sporto-

wych i rekreacyj-

nych. 

 Wykazują większą 

sprawność fizyczną, 

wytrzymałość i chęć 

do podejmowania 

wysiłku. 

 Potrafią spędzać 

wolny czas w spo-

sób aktywny, unika-

jąc siedzącego trybu 

życia. 

 Integrują się w gru-

pie poprzez wspólne 

zabawy i rywaliza-

cję sportową. 

Wychowawcy,  

Nauczyciele, 

Nauczyciele 

wychowania 

fizycznego, 

Nauczyciel 

edukacji 

zdrowotnej,  

Nauczyciele 

świetlicy; 

Cały rok 

szkolny 

3) Profilaktyka 

zdrowotna  
 Edukacja w za-

kresie profilak-

 Uczniowie są świa-

domi zagrożeń 

Wychowawcy,   

Pedagodzy 

Cały rok 

szkolny 
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i bezpieczeństwo tyki uzależnień 

(alkohol, nikoty-

na, środki psy-

choaktywne, 

nadmierne ko-

rzystanie z Inter-

netu) – realizacja  

rekomendowa-

nego programu 

profilaktyki uni-

wersalnej Un-

plugged. 

 Realizacja pro-

gramów pro-

zdrowotnych. 

 Nauka zasad hi-

gieny pracy 

umysłowej – ra-

dzenie sobie ze 

stresem, higiena 

snu, równowaga 

między nauką  

a odpoczynkiem. 

 Uświadamianie 

zagrożeń wyni-

kających z sie-

dzącego trybu 

życia i nadmier-

nego korzystania 

z urządzeń cy-

frowych. 

związanych z uży-

waniem substancji 

psychoaktywnych  

i nadużywaniem 

technologii. 

 Rozumieją znacze-

nie profilaktyki  

i badań kontrolnych 

dla zdrowia. 

 Potrafią dbać o hi-

gienę psychiczną – 

znają sposoby ra-

dzenia sobie ze stre-

sem i zmęczeniem. 

 Przestrzegają zasad 

higieny pracy i bez-

pieczeństwa pod-

czas nauki i zabawy. 

specjalni,  

Pedagog 

szkolny,  

Psycholog; 

 

4) Kształtowanie  Rozwijanie  Uczniowie dbają  Wychowawcy,  Cały rok 
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odpowiedzialności 

za własne zdrowie 

i zdrowie innych 

umiejętności sa-

moobserwacji  

i dbania o własną 

kondycję fizycz-

ną. 

 Nauka podstaw 

udzielania 

pierwszej pomo-

cy i reagowania 

w nagłych wy-

padkach. 

 Promowanie po-

staw odpowie-

dzialności wobec 

rówieśników – 

wspieranie kole-

gów w aktywno-

ści fizycznej  

i zdrowym stylu 

życia. 

 Zachęcanie do 

udziału w ak-

cjach społecz-

nych związanych 

ze zdrowiem. 

o własną kondycję 

fizyczną i psy-

chiczną. 

 Potrafią udzielić 

podstawowej pomo-

cy w nagłych sytu-

acjach. 

 Są wrażliwi na po-

trzeby zdrowotne 

rówieśników  

i wspierają ich  

w podejmowaniu 

zdrowych działań. 

 Rozumieją, że 

zdrowie jest wspól-

ną wartością i wy-

maga odpowiedzial-

ności każdego czło-

wieka. 

Nauczyciele,  

Pedagodzy 

specjalni,  

Pedagog 

szkolny,  

Psycholog, 

Nauczyciele 

wychowania 

fizycznego, 

Nauczyciel 

edukacji 

zdrowotnej,  

Pielęgniarka; 

szkolny 

4. Organizowanie  

i udzielanie 

wsparcia 

psychologiczno-

pedagogicznego 

całej społeczności 

1) Pomoc psychologiczno-

pedagogiczna dla uczniów 
 Diagnozowanie 

indywidualnych 

potrzeb 

rozwojowych  

i edukacyjnych. 

 Wspieranie 

 Uczniowie czują się 

bezpieczni i wiedzą, 

gdzie mogą szukać 

pomocy. 

 Korzystają z róż-

nych form wsparcia 

Wychowawcy,  

Nauczyciele,  

Pedagodzy 

specjalni,  

Pedagog 

szkolny, 

Psycholog,  

Cały rok 

szkolny 
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szkolnej. uczniów ze spe-

cjalnymi potrze-

bami edukacyj-

nymi. 

 Zajęcia rozwija-

jące kompetencje 

emocjonalno-

społeczne. 

 Zajęcia korek-

cyjno-

kompensacyjne, 

logopedyczne, 

zajęcia wyrów-

nawczo - dydak-

tyczne. 

 Wsparcie 

uczniów w sytu-

acjach kryzyso-

wych i trauma-

tycznych. 

 Organizacja za-

jęć rozwijają-

cych uzdolnie-

nia. 

dostosowanych do 

ich potrzeb  (zajęcia 

korekcyjno-

kompensacyjne, lo-

gopedyczne, rozwi-

jające uzdolnienia). 

 Rozwijają swoje 

kompetencje po-

znawcze, emocjo-

nalne i społeczne. 

 Uczniowie z trudno-

ściami edukacyjny-

mi otrzymują 

wsparcie w wyrów-

nywaniu braków. 

 Zmniejsza się liczba 

sytuacji kryzyso-

wych nierozwiąza-

nych na terenie 

szkoły. 

Nauczyciele 

specjaliści; 

2) Pomoc psychologiczno-

pedagogiczna dla 

rodziców 

 Konsultacje  

i poradnictwo  

w zakresie 

wychowania, 

 Rodzice otrzymują 

wsparcie w zakresie 

wychowawczym  

i edukacyjnym. 
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komunikacji  

i wspierania 

dziecka. 

 Informowanie  

o możliwościach 

korzystania  

z pomocy specja-

listycznej (np. 

poradnie psycho-

logiczno-

pedagogiczne). 

 Organizacja 

warsztatów  

i spotkań eduka-

cyjnych dla ro-

dziców. 

 Wspólne działa-

nia szkoły i ro-

dziny w sytu-

acjach kryzyso-

wych. 

 Wzmacnianie 

kompetencji wy-

chowawczych 

rodziców. 

 Zwiększa się ich 

świadomość doty-

cząca rozwoju i po-

trzeb dzieci. 

 Rodzice chętniej 

podejmują współ-

pracę ze szkołą i in-

stytucjami wspiera-

jącymi. 

 Wzmacniają swoje 

kompetencje wy-

chowawcze (np. ra-

dzenie sobie z emo-

cjami dziecka, mo-

tywowanie do na-

uki). 

3) Pomoc psychologiczno-

pedagogiczna dla 

nauczycieli  

 Wspieranie w 

rozpoznawaniu 

indywidualnych 

 Nauczyciele  

i wychowawcy 

lepiej rozpoznają 
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i wychowawców potrzeb uczniów. 

 Pomoc w dosto-

sowaniu metod  

i form pracy do 

możliwości 

ucznia. 

 Szkolenia z za-

kresu pracy  

z dziećmi o róż-

nych potrzebach 

rozwojowych. 

 Wsparcie w roz-

wiązywaniu pro-

blemów wycho-

wawczych. 

 Tworzenie wa-

runków do 

współpracy na-

uczycieli, wy-

chowawców, 

specjalistów  

i rodziców. 

indywidualne 

potrzeby uczniów. 

 Potrafią dostosować 

metody pracy do 

możliwości dziecka. 

 Wzrasta ich poczu-

cie kompetencji  

w zakresie rozwią-

zywania problemów 

wychowawczych. 

 Nauczyciele otrzy-

mują wsparcie w sy-

tuacjach trudnych  

i kryzysowych. 

 Zwiększa się współ-

praca między kadrą 

pedagogiczną a spe-

cjalistami. 

4) Monitorowanie sytuacji 

rodzinnej uczniów  

i udzielanie im różnych 

form wsparcia w zakresie 

rozwoju emocjonalnego, 

poznawczego  

i społecznego 

 Bieżąca 

obserwacja 

uczniów przez 

wychowawców  

i nauczycieli. 

 Rozmowy 

 Szkoła 

systematycznie 

rozpoznaje sytuację 

rodzinną uczniów  

i reaguje w razie 

trudności. 
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indywidualne  

z uczniami, 

rodzicami/opieku

nami w celu 

rozpoznania 

sytuacji 

rodzinnej. 

 Współpraca  

z pedagogiem, 

psychologiem 

szkolnym  

i specjalistami 

zewnętrznymi 

(np. poradnia 

psychologiczno-

pedagogiczna, 

MOPS, sąd 

rodzinny). 

 Uczniowie otrzymu-

ją pomoc adekwatną 

do swoich potrzeb  

i możliwości. 

 Dzieci w sytuacjach 

kryzysowych nie 

pozostają bez opieki 

i wsparcia. 

 Poprawia się dobro-

stan emocjonalny  

i społeczny 

uczniów. 

 Szkoła podejmuje 

skuteczną współpra-

cę z instytucjami 

zewnętrznymi (PPP, 

MOPS, sąd rodzin-

ny). 

5. Profilaktyka 

przemocy 

rówieśniczej, 

zdrowie 

psychiczne dzieci 

i młodzieży, 

wsparcie  

w kryzysach 

psychicznych. 

 

1) Profilaktyka przemocy 

rówieśniczej 

 Prowadzenie za-

jęć wychowaw-

czych i warszta-

tów na temat 

komunikacji bez 

przemocy, roz-

wiązywania kon-

fliktów i empatii. 

 Organizowanie 

kampanii i akcji 

 Uczniowie znają za-

sady właściwej ko-

munikacji i potrafią 

rozwiązywać kon-

flikty bez użycia 

przemocy. 

 Potrafią rozpoznać 

przejawy agresji  

i wiedzą, jak na nie 

reagować. 

Wychowawcy,  

Nauczyciele,  

Pedagodzy 

specjalni,  

Pedagog 

szkolny, 

Psycholog,  

Nauczyciele 

specjaliści; 

Cały rok 

szkolny 
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szkolnych prze-

ciwko przemocy 

i agresji. 

 Wdrażanie zajęć 

integracyjnych 

wspierających 

budowanie pozy-

tywnych relacji. 

 Monitorowanie 

relacji w klasach 

przez wycho-

wawców, peda-

gogów i psycho-

loga – szybkie 

reagowanie na 

niepokojące sy-

gnały. 

 Ustalanie ja-

snych zasad po-

stępowania wo-

bec przejawów 

agresji, przemo-

cy i cyberprze-

mocy. 

 Okazują szacunek 

rówieśnikom, wyka-

zują empatię i od-

powiedzialność za 

atmosferę w grupie. 

 Zmniejsza się liczba 

incydentów agresji  

i przemocy rówie-

śniczej, w tym cy-

berprzemocy. 

 Uczniowie czują się 

bezpiecznie w śro-

dowisku szkolnym. 

2) Wzmacnianie zdrowia 

psychicznego dzieci 

i młodzieży 

 Realizacja pro-

gramów profi-

laktycznych do-

tyczących higie-

ny psychicznej, 

samooceny i ra-

dzenia sobie ze 

stresem. 

 Uczniowie znają 

sposoby radzenia 

sobie ze stresem  

i napięciem. 

 Potrafią wyrażać 

swoje emocje  

w konstruktywny 

sposób. 

Wychowawcy,  

Nauczyciele,  

Pedagodzy 

specjalni,  

Pedagog 

szkolny,  

psycholog,  

Nauczyciele 

Cały rok 

szkolny 
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 Organizacja 

warsztatów  

i spotkań z psy-

chologiem, pe-

dagogiem, peda-

gogami specjal-

nymi. 

 Wdrażanie zajęć 

rozwijających 

umiejętności 

społeczne: aser-

tywność, współ-

praca, empatia, 

wyrażanie emo-

cji. 

 Promowanie 

równowagi mię-

dzy nauką, ak-

tywnością fi-

zyczną i odpo-

czynkiem. 

 Tworzenie przy-

jaznej atmosfery 

w szkole – 

wzmacnianie po-

czucia akcepta-

cji, przynależno-

ści i bezpieczeń-

stwa. 

 Wykazują większą 

pewność siebie i po-

czucie własnej war-

tości. 

 Chętniej uczestniczą 

w zajęciach rozwija-

jących umiejętności 

społeczne. 

 Doświadczają po-

czucia akceptacji  

i wsparcia ze strony 

szkoły. 

specjaliści; 

3) Wsparcie w kryzysach 

psychicznych 

 Zapewnienie 

możliwości ko-

rzystania z po-

 Uczniowie i rodzice 

wiedzą, gdzie szu-

kać pomocy w sytu-

Wychowawcy,  

Nauczyciele,  

Pedagodzy 

Cały rok 

szkolny 
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mocy pedagoga  

i psychologa 

szkolnego. 

 Współpraca  

z poradniami 

psychologiczno-

pedagogicznymi, 

ośrodkami 

wsparcia i insty-

tucjami pomo-

cowymi. 

 Organizowanie 

spotkań eduka-

cyjnych dla ro-

dziców na temat 

rozpoznawania 

sygnałów kryzy-

su psychicznego 

u dzieci. 

 Tworzenie sys-

temu szybkiego 

reagowania  

w sytuacjach 

kryzysowych 

(np. samookale-

czenia, próby 

samobójcze, dłu-

gotrwałe objawy 

depresyjne). 

 Indywidualne 

wsparcie 

uczniów w trud-

acjach kryzyso-

wych. 

 W przypadku trud-

ności uczniowie ko-

rzystają z pomocy 

pedagoga, psycho-

loga lub specjali-

stycznych instytucji. 

 Nauczyciele i wy-

chowawcy szybciej 

rozpoznają symp-

tomy kryzysu psy-

chicznego u dzieci. 

 Zwiększa się sku-

teczność działań in-

terwencyjnych w sy-

tuacjach kryzyso-

wych. 

 Uczniowie otrzymu-

ją realne wsparcie 

emocjonalne i po-

czucie bezpieczeń-

stwa w trudnych 

momentach. 

specjalni,  

Pedagog 

szkolny,  

Psycholog,  

Nauczyciele 

specjaliści; 
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nych sytuacjach 

życiowych (np. 

żałoba, rozwód 

rodziców, prze-

moc domowa). 

6. Kształtowanie 

świadomego, 

bezpiecznego i 

odpowiedzialnego 

korzystania  

z technologii 

cyfrowych, w tym 

zasobów 

edukacyjnych 

online oraz 

narzędzi opartych 

na sztucznej 

inteligencji. 

1) Promowanie higieny  

i bezpieczeństwa w sieci 

 Prowadzenie za-

jęć wychowaw-

czych na temat 

zasad bezpiecz-

nego korzystania 

z Internetu  

i ochrony pry-

watności. 

 Uświadamianie 

uczniom zagro-

żeń wynikają-

cych z cyber-

przemocy, hejtu, 

uzależnień od 

sieci i gier. 

 Organizowanie 

warsztatów  

i spotkań z poli-

cją. 

 Wdrażanie zasad 

higieny cyfrowej 

– ograniczanie 

czasu przed 

ekranem, dbałość 

o równowagę 

między online  

i offline. 

 Uczniowie znają za-

sady bezpiecznego 

korzystania z Inter-

netu i stosują je  

w praktyce. 

 Potrafią chronić 

swoje dane osobowe 

i prywatność w sie-

ci. 

 Rozpoznają zagro-

żenia związane  

z cyberprzemocą  

i wiedzą, jak na nie 

reagować. 

 Dbają o równowagę 

między aktywnością 

online i offline, sto-

sując zasady higieny 

cyfrowej. 

Wychowawcy,  

Nauczyciele, 

Nauczyciele 

informatyki, 

Nauczyciele 

specjaliści, 

Wychowawcy 

Świetlicowi, 

Pedagodzy 

specjalni,  

Pedagog 

szkolny,  

Psycholog; 

Cały rok 

szkolny 
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2) Rozwijanie umiejętno-

ści krytycznej analizy in-

formacji. 

 Ćwiczenie umie-

jętności weryfi-

kacji źródeł  

i rozpoznawania 

fake newsów. 

 Nauka odróżnia-

nia faktów od 

opinii oraz anali-

za wiarygodno-

ści treści publi-

kowanych  

w mediach. 

 Realizacja pro-

jektów eduka-

cyjnych z zakre-

su edukacji me-

dialnej i infor-

macyjnej. 

 Zachęcanie  

do korzystania  

z rzetelnych źró-

deł wiedzy,  

w tym zasobów 

Zintegrowanej 

Platformy Edu-

kacyjnej. 

 Uczniowie potrafią 

odróżnić informacje 

wiarygodne od fał-

szywych (fake 

news). 

 Świadomie analizu-

ją treści publikowa-

ne w mediach i In-

ternecie. 

 Korzystają z rzetel-

nych źródeł wiedzy, 

w tym Zintegrowa-

nej Platformy Edu-

kacyjnej. 

 Wykazują umiejęt-

ność krytycznego 

myślenia wobec tre-

ści cyfrowych. 

Wychowawcy,  

Nauczyciele, 

Nauczyciele 

informatyki, 

Nauczyciele 

specjaliści, 

Wychowawcy 

Świetlicowi, 

Pedagodzy 

specjalni,  

Pedagog 

szkolny,  

Psycholog; 

3) Wykorzystywanie no-

woczesnych technologii  

w edukacji 

 Stosowanie 

przez nauczycieli 

narzędzi cyfro-

wych i aplikacji 

edukacyjnych  

w procesie na-

 Uczniowie sprawnie 

posługują się narzę-

dziami cyfrowymi 

wspierającymi na-

ukę. 

 Potrafią korzystać  

Wychowawcy,  

Nauczyciele, 

Nauczyciele 

informatyki, 

Nauczyciele 

specjaliści, 
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uczania. 

 Wdrażanie 

uczniów do od-

powiedzialnego 

korzystania z na-

rzędzi opartych 

na sztucznej inte-

ligencji. 

 Organizowanie 

szkoleń i warsz-

tatów dla na-

uczycieli z za-

kresu metodycz-

nego wykorzy-

stania technolo-

gii. 

 Tworzenie i re-

alizacja lekcji  

z wykorzysta-

niem multime-

diów oraz zaso-

bów Zintegro-

wanej Platformy 

Edukacyjnej. 

z zasobów eduka-

cyjnych online  

w sposób odpowie-

dzialny i świadomy. 

 Znają podstawowe 

zasady odpowied-

niego korzystania  

z narzędzi opartych 

na sztucznej inteli-

gencji. 

 Nauczyciele meto-

dycznie i efektywnie 

wykorzystują tech-

nologie cyfrowe  

w procesie dydak-

tycznym. 

Wychowawcy 

Świetlicowi, 

Pedagodzy 

specjalni,  

Pedagog 

szkolny,  

Psycholog; 

4) Budowanie postawy 

odpowiedzialności cyfro-

wej 

 Wdrażanie 

uczniów do prze-

strzegania zasad 

netykiety i kultu-

ry komunikacji 

w sieci. 

 Rozwijanie 

świadomości 

 Uczniowie prze-

strzegają zasad ne-

tykiety i kultury 

komunikacji w sieci. 

 Mają świadomość 

wartości intelektu-

alnej i respektują 

prawa autorskie. 

Wychowawcy,  

Nauczyciele, 

Nauczyciele 

informatyki, 

Nauczyciele 

specjaliści, 

Wychowawcy 

Świetlicowi, 
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praw autorskich i 

poszanowania 

własności inte-

lektualnej. 

 Zachęcanie do 

tworzenia warto-

ściowych i kre-

atywnych treści 

cyfrowych. 

 Promowanie od-

powiedzialnego 

korzystania z 

mediów społecz-

nościowych. 

 Potrafią tworzyć i 

publikować własne 

treści cyfrowe w 

sposób odpowie-

dzialny. 

 Rozumieją konse-

kwencje swoich 

działań w Internecie 

i ponoszą za nie od-

powiedzialność. 

Pedagodzy 

specjalni,  

Pedagog 

szkolny,  

Psycholog; 

7. Wspieranie 

uczniów  

w świadomym 

planowaniu 

ścieżki 

edukacyjnej  

i zawodowej, 

rozwijanie 

umiejętności 

związanych  

z wyborem 

przyszłej kariery 

oraz wzmacnianie 

roli doradztwa 

zawodowego we 

współpracy ze 

środowiskiem 

lokalnych 

1) Promocja kształ-

cenia zawodowego 

 Organizowanie 

spotkań informa-

cyjnych o róż-

nych kierunkach 

kształcenia za-

wodowego 

i technicznego. 

 Prezentowanie 

uczniom lokal-

nych szkół bran-

żowych oraz 

możliwości 

kształcenia  

po szkole pod-

stawowej. 

 Zachęcanie  

do uczestnictwa 

w targach eduka-

 Uczniowie znają 

różnorodne możli-

wości kształcenia 

zawodowego i tech-

nicznego. 

 Świadomie wybiera-

ją kierunki dalszej 

edukacji zgodnie  

z zainteresowaniami 

i predyspozycjami. 

 Mają pozytywny ob-

raz różnych zawo-

dów i ich roli  

na rynku pracy. 

 Chętnie uczestniczą 

w targach edukacyj-

nych, dniach otwar-

tych szkół i wyda-

Wychowawcy,  

Doradca 

Zawodowy,  

Pedagodzy,  

Psycholog,  

Nauczyciele,  

Nauczyciele 

Świetlicy. 

Cały rok 

szkolny 
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pracodawców. cyjnych, dniach 

otwartych szkół  

i wydarzeniach 

branżowych. 

 Prezentowanie 

przykładów ka-

riery zawodowej 

i ścieżek rozwoju 

w różnych bran-

żach. 

rzeniach branżo-

wych 

 

2) Rozwijanie umie-

jętności planowa-

nia kariery 

 Prowadzenie 

warsztatów i za-

jęć dotyczących 

planowania 

ścieżki eduka-

cyjnej i zawo-

dowej. 

 Wdrażanie 

uczniów do po-

znawania wła-

snych predyspo-

zycji i zaintere-

sowań. 

 Pomoc w ustala-

niu celów krót-

ko- i długotermi-

nowych związa-

nych z edukacją  

i pracą. 

 Wspieranie 

uczniów w po-

dejmowaniu de-

 Uczniowie potrafią 

określić swoje zain-

teresowania, umie-

jętności i predyspo-

zycje zawodowe. 

 Świadomie planują 

kolejne etapy edu-

kacyjne i zawodo-

we. 

 Potrafią stawiać re-

alistyczne cele edu-

kacyjne i zawodo-

we. 

 Rozwijają umiejęt-

ności podejmowania 

decyzji dotyczących 

przyszłości eduka-

cyjnej i zawodowej. 
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cyzji dotyczą-

cych dalszej na-

uki i wyboru za-

wodu. 

3) Współpraca ze 

środowiskiem lo-

kalnym 

 Nawiązywanie 

kontaktów z lo-

kalnymi praco-

dawcami. 

 Organizowanie 

wizyt studyjnych 

w przedsiębior-

stwach i zakła-

dach pracy. 

 Promowanie roli 

społeczności lo-

kalnej w wspie-

raniu rozwoju 

zawodowego 

młodzieży. 

 Zachęcanie pra-

codawców  

do udziału  

w projektach 

edukacyjnych  

i doradztwie za-

wodowym. 

 Uczniowie mają 

kontakt z lokalnymi 

pracodawcami i śro-

dowiskiem zawo-

dowym. 

 Rozumieją znacze-

nie współpracy 

szkoły z lokalnymi 

przedsiębiorstwami 

w kształceniu zawo-

dowym. 

 Wykazują aktyw-

ność w poznawaniu 

wymagań rynku 

pracy i możliwości 

rozwoju zawodowe-

go w regionie. 

8. Kształtowanie 

postawy 

badawczej 

i rozwijanie 

umiejętności 

1) Rozwijanie myślenia 

analitycznego i logicznego 

 Rozwiązywanie 

zadań proble-

mowych i tek-

stowych na lek-

 Uczniowie potrafią 

rozwiązywać pro-

blemy krok po kro-

ku. 

Wychowawcy,  

Nauczyciele 

przedmiotów 

ścisłych. 

Pedagogowie, 

Cały rok 

szkolny 
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matematyczno-

analitycznych 

uczniów poprzez 

interdyscyplinarne 

podejście do 

nauczania. 

cjach różnych 

przedmiotów. 

 Gry i łamigłówki 

logiczne, krzy-

żówki matema-

tyczne, sudoku, 

escape room ma-

tematyczny. 

 Prowadzenie 

dyskusji i debat  

z elementami lo-

gicznego uza-

sadniania stano-

wiska. 

 Ćwiczenia  

w analizowaniu 

przykładów  

i kontrprzykła-

dów. 

 Rozwijają umiejęt-

ność logicznego 

myślenia i wyciąga-

nia wniosków. 

 Potrafią uzasadnić 

swoje stanowisko  

w oparciu o fakty 

i argumenty. 

 Kształtują umiejęt-

ność stosowania 

różnych strategii 

rozwiązywania za-

dań. 

 

Psycholog 

2) Interdyscyplinarne po-

dejście do nauczania 

 Projekty eduka-

cyjne łączące 

matematykę  

z przyrodą i na-

ukami ścisłymi. 

 Zajęcia terenowe 

(obserwacje 

przyrodnicze po-

łączone z pomia-

 Uczniowie potrafią 

dostrzegać powiąza-

nia między różnymi 

dziedzinami wiedzy. 

 Wykorzystują ma-

tematykę w naukach 

przyrodniczych  

i ścisłych. 

 Potrafią analizować 

Wychowawcy,  

Nauczyciele 

przedmiotów 

ścisłych. 

Pedagogowie, 

Psycholog 

Cały rok 

szkolny 
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rami i oblicze-

niami). 

 Wspólne przed-

sięwzięcia na-

uczycieli róż-

nych przedmio-

tów (lekcje łą-

czone, dni pro-

jektowe). 

 Analiza danych  

z różnych dzie-

dzin – wykresy, 

mapy, statystyki, 

zestawienia. 

dane w różnych 

formach (tabele, 

wykresy, mapy). 

 Potrafią zastosować 

wiedzę teoretyczną 

w praktyce. 

3) Metody badawcze 

 i kompetencje cyfrowe 

 Planowanie  

i przeprowadza-

nie prostych do-

świadczeń i ob-

serwacji. 

 Praca metodą 

projektu – od po-

stawienia hipote-

zy, przez bada-

nie, po prezenta-

cję wyników. 

 Przygotowywa-

nie prezentacji 

multimedialnych 

 Uczniowie potrafią 

planować i prze-

prowadzać proste 

doświadczenia oraz 

obserwacje. 

 Formułują hipotezy 

i sprawdzają ich 

prawdziwość. 

 Potrafią opracować  

i przedstawić wyniki 

badań w formie pi-

semnej, graficznej 

lub multimedialnej. 

 Rozwijają umiejęt-

Wychowawcy,  

Nauczyciele 

przedmiotów 

ścisłych. 

Pedagogowie, 

Psycholog 

Cały rok 

szkolny 
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i plakatów na-

ukowych. 

ności korzystania  

z narzędzi cyfro-

wych i krytycznej 

analizy źródeł in-

formacji. 

 

4) Praktyczne zastosowa-

nia i kreatywność 

 Wprowadzanie 

zadań matema-

tycznych i przy-

rodniczych od-

noszących się do 

życia codzienne-

go (np. zakupy, 

gotowanie, po-

dróżowanie, eko-

logia). 

 Organizowanie 

konkursów i tur-

niejów (np. ma-

tematyczno-

przyrodniczych, 

logicznych). 

 Zajęcia projek-

towe rozwijające 

twórcze myśle-

nie. 

 Udział w ogól-

 Uczniowie potrafią 

wykorzystać wiedzę 

matematyczno-

przyrodniczą w sy-

tuacjach życia co-

dziennego. 

 Rozwijają twórcze 

podejście do roz-

wiązywania pro-

blemów. 

 Kształtują umiejęt-

ność pracy projek-

towej i zespołowej. 

 Potrafią podejmo-

wać wyzwania w 

konkursach i projek-

tach interdyscypli-

narnych. 

 Rozwijają postawę 

ciekawości, docie-

kliwości i otwartości 

Wychowawcy,  

Nauczyciele 

przedmiotów 

ścisłych. 

Pedagogowie, 

Psycholog 
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nopolskich i lo-

kalnych konkur-

sach przedmio-

towych. 

na nowe rozwiąza-

nia. 

9. Wspieranie 

aktywności 

poznawczej  

i poczucia 

sprawczości 

ucznia poprzez 

stosowanie 

oceniania 

kształtującego  

i metod 

aktywizujących  

w procesie 

dydaktycznym. 

1) Ocenianie kształtujące 

jako element wspierania 

rozwoju ucznia. 

 Ustalanie i oma-

wianie z ucznia-

mi celów lekcji 

oraz kryteriów. 

 Stosowanie in-

formacji zwrot-

nej zamiast ocen 

cząstkowych. 

 Wdrażanie 

uczniów do sa-

mooceny i oceny 

koleżeńskiej. 

 Analiza błędów 

jako element 

procesu uczenia 

się, a nie wy-

łącznie niepo-

wodzenia. 

 Uczniowie znają ce-

le lekcji i kryteria. 

 Potrafią ocenić swo-

je postępy i wskazać 

obszary do popra-

wy. 

 Potrafią udzielić 

konstruktywnej in-

formacji zwrotnej 

rówieśnikowi. 

 Traktują błędy jako 

okazję do nauki. 

Wychowawcy,  

Nauczyciele,  

Nauczyciele 

specjaliści, 

Wychowawcy 

Świetlicowi, 

Pedagodzy 

specjalni,  

Pedagog 

szkolny,  

Psycholog; 

Cały rok 

szkolny 

2) Metody aktywizujące  

w procesie dydaktycznym. 

 Prowadzenie za-

jęć metodą pro-

jektu i ekspery-

mentu. 

 Stosowanie gier 

dydaktycznych, 

 Uczniowie aktywnie 

uczestniczą w lek-

cjach i chętnie anga-

żują się w różne 

formy pracy. 

 Potrafią współpra-
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dramy, burzy 

mózgów, map 

myśli. 

 Organizowanie 

lekcji odwróco-

nych, w których 

uczeń sam od-

krywa wiedzę. 

cować w grupie  

i przyjmować różne 

role. 

 Rozwijają umiejęt-

ność twórczego  

i krytycznego my-

ślenia. 

 Potrafią samodziel-

nie poszukiwać 

rozwiązań i infor-

macji. 

3) Rozwijanie aktywności 

poznawczej uczniów. 

 Tworzenie sytu-

acji problemo-

wych i zachęca-

nie do zadawania 

pytań. 

 Angażowanie 

uczniów w pla-

nowanie pracy  

na lekcji i okre-

ślanie, czego 

chcą się nauczyć. 

 Ćwiczenia  

w analizowaniu  

i porównywaniu 

różnych źródeł 

informacji. 

 Uczniowie zadają 

pytania i poszukują 

odpowiedzi. 

 Potrafią formułować 

własne cele uczenia 

się. 

 Dokonują refleksji 

nad tym, czego  

i w jaki sposób się 

nauczyli. 

 Wykazują inicjaty-

wę poznawczą i cie-

kawość świata. 
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4) Budowanie poczucia 

sprawczości i odpowie-

dzialności za własny pro-

ces uczenia się. 

 Powierzanie 

uczniom ról i za-

dań w klasie oraz 

podczas projek-

tów. 

 Dawanie 

uczniom możli-

wości wyboru 

(np. temat pro-

jektu, forma pre-

zentacji), 

 Docenianie pro-

cesu uczenia się  

i podejmowane-

go wysiłku, nie 

tylko efektu koń-

cowego. 

 Organizowanie 

pracy w grupach, 

w których 

uczniowie 

wspólnie odpo-

wiadają za rezul-

tat. 

 Uczniowie mają po-

czucie wpływu na 

przebieg lekcji  

i własny rozwój. 

 Podejmują decyzje  

i biorą odpowie-

dzialność za ich 

konsekwencje. 

 Potrafią współdzia-

łać w grupie  

i wspierać innych. 

 Czują się doceniani 

za wysiłek i zaanga-

żowanie, co 

wzmacnia ich mo-

tywację we-

wnętrzną. 
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VIII  EWALUACJA PROGRAMU 

  Przedmiotem ewaluacji jest Szkolny Program Wychowawczo–Profilaktyczny. Monitorowanie i ewaluacja programu służy doskonaleniu 

oraz określeniu stopnia osiągnięcia założonych celów. 

Oceny efektów realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego, obok bieżącego monitorowania oraz samooceny 

przeprowadzonej przez zainteresowane przedmioty, dokonuje się raz w roku. Wynikające z oceny wnioski, przekazywane są do wiadomości 

Rady Rodziców i Samorządu Uczniowskiego.  

Ocenie poddawane są następujące elementy: 

 promocja zdrowia, 

 profilaktyka uzależnień i innych zagrożeń, 

 przystosowanie do życia społecznego, 

 przeciwdziałanie niedostosowaniu społecznemu i przestępczości nieletnich, 

 ochrona przed negatywnym wpływem mediów i sekt.  

 

Podstawę dla formułowania ocen realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego stanowią narzędzia stosowane  

w ramach wewnętrznego mierzenia jakości pracy: sprawozdania z realizacji planów, analizy, dane statystyczne, obserwacje, badania ankietowe, 

opinie i wnioski, zgłoszone innowacje i projekty działań, programy, scenariusze, itp. 

Metody i techniki badawcze  

 Do badania celowości i  skuteczności zastosowanych działań wychowawczo-profilaktycznych służą następujące działania: 

 obserwacja - monitorowanie funkcjonowania uczniów w szkole przez wszystkich pracowników Szkoły Podstawowej nr 1  

w Radzyniu Podlaskim, 

 wywiady z rodzicami (opiekunami) uczniów, z pracownikami socjalnymi, kuratorami sądowymi, pracownikami Poradni Psychologiczno- 
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Pedagogicznej, policją,  

 analiza dokumentacji szkolnej, zwłaszcza dzienników lekcyjnych (oceny uczniów, frekwencja, uwagi i pochwały nauczycieli), w tym  

dokumentacji pedagoga szkolnego/psychologa (opinie Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej, informacje na temat udzielanej pomocy 

materialnej rodzinom uczniów),  

 rozmowy i porady udzielane uczniom i rodzicom, 

 analiza zachowań nieakceptowanych społecznie wśród uczniów,  

 analiza postępów w nauce uczniów drugorocznych,   

 anonimowa ankieta dla rodziców, uczniów oraz nauczycieli - mająca na celu dostarczenie informacji na temat skuteczności działań  

wychowawczo-profilaktycznych realizowanych w szkole, ze szczególnym zwróceniem uwagi na występujące problemy szkolne  

wraz z częstotliwością ich występowania oraz szczególnie ważne tematy profilaktyczne, które warto podjąć w przyszłości. 

 

 

 

 

 

 

 

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny został uchwalony przez Radę Rodziców w porozumieniu z Radą Pedagogiczną Szkoły 

Podstawowej nr 1 im Bohaterów Powstania Styczniowego w Radzyniu Podlaskim w dniu 25.09.2025 roku. 

 

 


